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Men u s Glutenvrij

Zomer Proeverij van de Chef ook ' mogelijk 48.50
Laat je verrassen door de smaken van het seizoen met onze Zomer Proeverij van de
Chef: een tafel vol lekkere gerechten om te delen en van te genieten. Wij serveren
diverse Proevertjes als voor- en hoofdgerecht. Vervolgens sluit je het menu af met een

Petit Grand Dessert.
Kiezen jouw tafelgenoten ook voor dit menu? Dan serveren wij je een uitgebreidere selectie aan
Proevertjes.

Proef de Proevertjes 47.50
Maak kennis met de Proevertjes van Proeverij De Open Keuken.

Je kiest twee Proevertjes als voorgerecht en twee Proevertjes als hoofdgerecht.
Vervolgens sluit je het menu af met een dessert naar keuze.

Proef de Open Keuken 49.50*
Liever een “normaal” hoofdgerecht? Kies dan voor het Proef de Open Keuken menu.
Je kiest twee Proevertjes als voorgerecht. Vervolgens maak je een keuze uit onze

hoofdgerecht Klassiekers. Tot slot sluit je het menu af met een dessert naar wen:s.
*Indlien je kiest voor onze Tournedos (180 gram) in combinatie met het Proef de Open Keuken menu berekenen
wij een toeslag van € 7,50.

In de hoofdronde serveren wij per twee personen één bijgerecht naar keuze:
- Puntzak friet met mayonaise

- Roseval aardappelen uit de oven met créme fraiche en bieslook

- Halve maiskolf uit de oven met roomboter en pittige Cahuna-mayonaise.
- Frisse salade met komkommer, venkel, rode ui, cherrytomaten en wortel

*Onze friet komt uit dezelfde frituur waar ook gluten bevattende producten in
worden gefrituurd. De producten in de oven worden afgedekt.

Dieetwensen of een allergie?
Wij houden graag rekening met je wensen, vraag gerust naar de mogelijkheden.
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Proevertjes

Een Proevertje is kleiner dan een voorgerecht, zodat je er meerdere kunt ‘proeven’.
Wij raden je aan twee Proevertjes in de voorronde en twee Proevertjes in de
hoofdronde te kiezen.

Proevertjes in de voorronde 10.50 p. stuk

Frisse Burrata Y/
Burrata met partjes sinaasappel, pijnboompitten en venkel gemarineerd in citroen.
Geserveerd op little gem sla, met sinaasappelrasp en citrusvinaigrette.

Zomer Salade Y
Watermeloen met spinazie, halloumi, amandelcrumble en zwarte olijven.

Vitello Tonnato Salade

Dungesneden kalfsvlees met rucola, tonijnmayonaise, radijs, appelcompote en
croutons en gefrituurde karpertjes.

Geserveerd zonder croutons en gefrituurde karpertjes.

Italiano Nouvello
Rundercarpaccio met rucola, truffelmayonaise, Grana Padano,
kappertjes, geroosterde zonnebloem- en pijnboompitten.

Koninklijke Vis + 2.00
Gerookte zalm 'bombe' gevuld met gebakken ui, paprika en komkommer.
Geserveerd met soja-kaviaar, citroen-créme fraiche en bieslook.

Sake Kani + 2.00

Sashimi van Noorse Zalm met wasabi, wakame, sojasaus en ingelegde gember.
Geserveerd met een maki van ei en surimi, Kewpie mayonaise en krokante uitjes.
Geserveerd met glutenvrije sojasaus en zonder surimi en krokante uitjes.

Poké Bowl

Sushirijst met gerookte kip, komkommer, wortel, soya saus, little gem
wakame, sojabonen, krokante ui, Kewpie mayonaise en sesamdressing.
Geserveerd met glutenvrije sojasaus en zonder krokante uitjes.

Tom Kha Gai Soep ook ' mogelijk

Op basis van kokosmelk met gember, koriander,
bosui, kastanjechampignons, chilipeper en kipfilet.
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Proevertjes in hoofdronde 11.50 p. stuk

Catch of the Day + 2.00
Vis bij de bediening naar de vangst van de dag en vraag of dit glutenvrij gereserveerd
kan worden.

Camarao Aioli

Goed gemarineerde, gewokte gamba’s geserveerd met knoflooksaus.
Gemarineerd in glutenvrije marinade.

Yakitori Ribs
Onze beroemde spareribs gegaard in Yakitori-marinade. Met atjar en knoflooksaus.
Gemarineerd glutenvrije marinade.

Als Biefstuk Gebakken + 2.00
Amerikaans gemarineerde diamanthaas met tomatensalsa en courgette-spaghetti.

Griekse Stoof

Langzaam gegaard rundvlees met feta, rode ui, olijven en orzo.
Afgewerkt met gebrande amandelen.

Gemarineerd met rozeval in plaats van orzo.

Mexicaanse Risotto Y
Met gebrande mais, gepofte paprika, rode ui, nachoschotsen.
Geserveerd zonder nachoschotsen.

Proevertje van de Chef Dagprijs
Informeer bij de bediening naar het Proevertje van de Chef en of deze glutenvrij
geserveerd kan worden.

Bijgerechten 5.75 p. stuk

- Puntzak friet met mayonaise

- Roseval aardappelen uit de oven met créme fraiche en bieslook

- Halve maiskolf uit de oven met roomboter en pittige Cahuna-mayonaise.
- Frisse salade met komkommer, venkel, rode ui, cherrytomaten en wortel

*Onze friet komt uit dezelfde frituur waar ook gluten bevattende producten in
worden gefrituurd. De producten in de oven worden afgedekt.
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Klassiekers

Liever een “normaal” hoofdgerecht? Kies dan voor één van onze Klassiekers.

Viees

Italiano Nouvello XL 22.50
Rundercarpaccio met rucola, truffel mayonaise, Grana Padano,

kappertjes, geroosterde zonnebloem- en pijnboompitten.

Geserveerd met toast. Geserveerd met glutenvrij brood.

Tournedos ‘Open Keuken’ (780 gram) 35.50
In roomboter gebakken tournedos, geserveerd met mais,

courgette-spaghetti, Rozeval-aardappeltjes en pepersaus.

Geserveerd zonder zoete aardappelchips.

Yakitori Ribs

Bij De Open Keuken staan we bekend om onze malse, smaakvolle spareribs.
Langzaam gegaard in een rijke, smaakvolle marinade, geserveerd met atjar,
knoflooksaus.

Yakitori Ribs XL 25.50
Yakitori Ribs 2 meter 29.75

Onze Ribs kunnen speciaal voor u met glutenvrije marinade worden afgelakt.
Vraag hiernaar bij onze bediening.
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VIS
Salade Riche XL 25.75

Frisse maaltijdsalade met drie bereidingen van warme en koude vis, geserveerd op
venkel, komkommer, rode ui, cherrytomaten, wortel en een frisse dressing.

Camarao Aioli XL 24.50
Specialiteit van De Open Keuken: een flinke portie

goed gemarineerde gamba’s, geserveerd met knoflooksaus en atjar.

Gemarineerd in glutenvrije marinade.

Vega
Poké Bowl XL Y 21.75
Sushirijst met gerookte kip, komkommer, wortel, wakame, sojabonen, krokante ui,

Kewpie mayonaise en sesamdressing.
Geserveerd met glutenvrije sojasaus en zonder krokante uitjes.

Mexicaanse Risotto XL V 21.75
Met gebrande mais, gepofte paprika, rode ui, nachoschotsen.
Geserveerd zonder nachoschotsen.

Bijgerechten 5.75 p. stuk

- Puntzak friet met mayonaise

- Roseval aardappelen uit de oven met créme fraiche en bieslook

- Halve maiskolf uit de oven met roomboter en pittige Cahuna-mayonaise.
- Frisse salade met komkommer, venkel, rode ui, cherrytomaten en wortel

*Onze friet komt uit dezelfde frituur waar ook glutenbevattende producten in
worden gefrituurd. De producten in de oven worden afgedekt.
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Desserts 9.75 p. stuk

Sluit de avond af met een van onze heerlijke desserts.

Tropisch Trio
Mango-, citroen- en frambozensorbet met meringue en geroosterde kokossnippers.

Onweerstaanbaar Lekker
Chocolademousse-bom met karamelsaus en chocoladekruimel.

Passie voor Citroen
Frisse citroenkwark met honing, gecombineerd met een zachte passievruchtengel.

Een Rijp Kwartet (+ 4.25)
Kaasplankje met vier kazen afkomstig van Kaaswinkel echte Liefde, geserveerd met
roggebrood en vruchtencompote. Geserveerd zonder roggebrood.

Gluten- & Lactosevrije Brownie

Speciale gluten- & lactosevrije brownie geserveerd met sorbetijs.
Deze brownie wordt speciaal bereid en kan daarom een langere wachttijd opleveren. Geef
gerust al begin van de avond aan dat u deze waarschijnlijk gaat bestellen.

Wil je onze medewerkers bij het opnemen van je dessert nogmaals wijzen op
je dieetwensen?
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